
Специализированный проект 
«Спортивные надежды России» 

Партнёры: Общество с ограниченной ответственностью «Галактика 
футбола», Общероссийская общественная организация «Российское 
физкультурно-спортивное общество «Спартак».

Категория участников программы: подростки 12-15 лет – учащиеся 
спортивных школ, школ олимпийского резерва, общеобразовательных 
учреждений, учреждений дополнительного образования, одарённые и 
талантливые дети в сфере физкультуры и спорта.

Количество: 550 человек.

Основания отбора участников программы: победители Всероссийского 
конкурса поддержки талантливых детей в сфере физкультуры и спорта. 

Предполагаемые сроки реализации: июнь – август (6 – 9 смены по 
производственной программе).

Обоснование: 
Формирование здорового образа жизни людей, и особенно детей и 

молодёжи, через развитие физической культуры и спорта имеют исключительно 
важное значение. Статистические данные и оценки, характеризующие здоровье 
населения и складывающуюся в настоящее время демографическую ситуацию в 
России, показывают серьезность положения. 

Актуальность проблемы связана с ухудшением состояния здоровья 
учащихся; отсутствием у педагогов чётких ориентиров и реальных возможностей 
для полномасштабной воспитательной работы с целью сохранения и укрепления 
здоровья подростков.

Проведение специализированной смены для одарённых и талантливых 
детей в сфере физкультуры и спорта «Спортивные надежды России» является 
социально-ориентированной физкультурно-спортивной работой, направленной на 
привлечение детей к занятиям физкультурой и массовым спортом. 

Программа направлена на создание условий для занятий детей и 
подростков избранными видами спорта, а также подготовка спортивного резерва 
для сборных команд Российской Федерации.

В программе смены разумно сочетаются занятия и тренировки, 
развивающие физические навыки, спортивные умения подростков, а также 
обучающие занятия, направленные на развитие творческих способностей, 
лидерских и коммуникативных  качеств юных спортсменов.


