
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К путешествию в детский лагерь Вам и Вашему ребенку необходимо серьезно подготовиться: 

Собрать необходимый пакет документов: 

Комплект документов на заезд в Детский Оздоровительный Лагерь Санаторного Типа "Нива" : 

1. Оригинал медицинской справки установленного образца по форме № 079/у (Приложение 

№ 17 к Приказу Минздрава России от 15.12.2014 № 834н с изменениями, внесенными 

приказами Минздрава России от 09.01.2018 N 2н, от 02.11.2020 N 1186н, от 18.04.2024 N 190н), 

содержащей заключение врача-педиатра о состоянии здоровья ребенка и сведения об 

отсутствии медицинских противопоказаний для направления в лагерь, выданной 

медицинским учреждением, в которой ребенок получает первичную медико-санитарную 

помощь, не более чем за 10 дней до приезда в лагерь, с обязательной историей (выпиской) 

или картой о прививках по форме 063-У; 

2. Справка об отсутствии контактов с инфекционными больными, отсутствии инфекционных 

болезней и инфестации (педикулез, чесотка), выданная не ранее, чем за три рабочих дня до 

заезда в лагерь (Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

13.06.2018 г. № 327н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним в период оздоровления и организованного отдыха", СП 2.4.3648-20 

Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи) 

3. Справка о допуске к оздоровительному плаванию в бассейне по форме 083/4-89; 

4. Копия полиса обязательного медицинского страхования в 2-х экземплярах с двух сторон; 

5. Копия свидетельства о рождении (для детей до 14 лет) или копия паспорта (для детей 

старше 14 лет) в 2-х экземплярах. 

6. Копии страхового свидетельства СНИЛС (страхового номера индивидуального лицевого счёта 

в системе обязательного пенсионного страхования - СНИЛС) в 2-х экземплярах 

7. Информированное добровольное согласие родителей/законных представителей ребенка на 

медицинское вмешательство; Скачать >> 

8. Согласия от родителей/опекунов на обработку персональных данных. Скачать >> 

ПУТЕШЕСТВИЕ В ЛАГЕРЬ 
Памятка для родителей 

КАК ПОДГОТОВИТЬСЯ К ЗАЕЗДУ И ПРЕБЫВАНИЮ 
В ДОЛСТ «НИВА» в 2026 году 

https://nikamtour.ru/files/soglasie-na-medvmeshatelstvo-dolst-niva-2026.docx
https://nikamtour.ru/files/soglasie-na-obrabotku-personalnyh-dannyh-dolst-niva-2026.docx


 

Что взять с собой: 

• Предметы личной гигиены: зубная щётка, зубная паста, мыло в мыльнице, мочалка, шампунь, 

гель для душа, 

• индивидуальные косметические и гигиенические средства. 

• Головной убор. 

• Тёмные очки и крем от загара с фактором защиты не менее 20. 

• Купальные принадлежности: 

        - для купания в море – купальник (плавки), пляжное полотенце, резиновые тапочки (шлепанцы) 

для пляжа; 

        - для купания в душе – шапочка, резиновые тапочки (шлепанцы) для душа; 

• Для посещения оздоровительных процедур – купальник (плавки), шапочка для плавания, 

мочалка, резиновые 

• тапочки (шлепанцы), полотенце, носки 

• Крем (спрей) защита от комаров. 

• Комплект спортивной одежды и обуви. 

• Сменные вещи (футболки, шорты, белье, носки). 

• Теплая одежда и обувь на случай холодной погоды. 

• Зонт или накидка от дождя. 

 

Купание детей осуществляется в соответствии с требованиями Приказа МЧС РФ от 30.09.2020 г. № 732 

«Об утверждении Правил пользования пляжами в Российской Федерации», Методических 

рекомендаций МР 2.4.0242-21 ("Методические рекомендации по обеспечению санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи"), указаний «Правил охраны жизни людей на водных объектах в Краснодарском 

крае» п.п. 4;4.8;4.12 в ред. Постановления главы администрации Краснодарского края № 450 от 

18.07.2022 г. 

 

ВНИМАНИЕ!!! 

• Дети, нуждающиеся в санации зубов должны пройти эту процедуру до прибытия в ООО 

ДОЛСТ «Нива». 

• Дети, пораженные педикулезом, в организацию не принимаются. 

• В случае необходимости и при условии, что ребенок по состоянию здоровья и заключению 

врача может находиться в лагере, медицинские препараты/лекарства вместе с выпиской 

(справкой) и письменными рекомендациями, заверенными лечащим врачом по месту 

жительства, передаются медицинскому представителю Исполнителя. В противном случае, 

ответственности за утрату, повреждение, нарушение условий хранения, контроль приема 

медицинских препаратов/лекарств, и, как следствие, ухудшение состояния здоровья ребенка, 

администрация Исполнителя не несет. 

• Дети с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, повышенной 

температурой тела) незамедлительно изолируются в медицинский пункт Исполнителя с 

момента выявления 

• указанных признаков до приезда законных представителей (родителей или опекунов), до 

перевода в медицинскую организацию или до приезда бригады скорой (неотложной) 

медицинской помощи. (СП 

• 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи») 



Много интересного и полезного об отдыхе детей 

             

   

 

 

Внимание! При выявлении  противопоказания для нахождения ребёнка в санатории по состоянию 

здоровья, медицинских документов, оформленных частично или с нарушениями, ребёнок 

возвращается обратно за счёт организации или лица, направивших его в санаторий. 

При заболевании и госпитализации ребёнка в стационар санатория , либо за пределы санатория, 

родители (законные представители) ребёнка  информируются медицинским работником 

санатория  по телефону, указанному родителями (законным представителем) в информированном 

добровольном согласии  на медицинское вмешательства. Прочим лицам информация о состоянии 

здоровья ребёнка не предоставляется. В случае болезни санаторий  обеспечивает ребёнка питанием 

и медицинским обслуживанием до выздоровления вне зависимости от срока окончания смены. 

Время и условия отправки ребёнка после выздоровления согласовываются с организацией, 

отправившей ребёнка и родителями. 

 

Внимание! Если ребёнок состоит на диспансерном учёте, то необходимо заключение профильного 

специалиста с указанием рекомендаций для данного ребёнка, рекомендаций по приему 

лекарственных препаратов с указанием дозы, кратности и длительности приема в случае, если 

ребёнок нуждается в постоянной поддерживающей терапии. 

При отсутствии рекомендаций препараты, привезённые с собой, ребёнку даваться не будут. Записи 

родителей медицинскими рекомендациями не являются. Прием и хранение лекарственных 

препаратов осуществляется в медицинском пункте лагеря. 

 

Внимание! В случае, если ребенка будет забирать из лагеря не один из родителей, необходимо 

доверенному лицу иметь при себе нотариально заверенную доверенность от родителя, либо 

нотариально заверенное согласие на самостоятельное передвижение ребенка (в случае, если ребенку 

больше 14-ти лет). 

Документы для компенсации  
В некоторых регионах РФ можно получить компенсацию за летний оздоровительный отдых ребенка 

(уточняйте у себя в регионе самостоятельно). Для ее оформления по окончанию смены при выезде из 

лагеря не забудьте забрать обратный (отрывной) талон от путевки и справку о пребывании ребенка 

в лагере – они входят в перечень документов для компенсации. 

Все необходимые документы для заезда можно скачать со страницы лагеря на 
нашем сайте >> 

Туристическая компания «НиКа-М» 
Россия г.Краснодар ул.Зиповская дом 4/3 офис 56 

тел. 8(861)290-33-07  
email: mail@nikamtour.ru 

 

https://max.ru/id2311153290_biz
https://vk.com/nikam_kr
https://t.me/detskiy_otdih
https://nikamtour.ru/detskiy-lager-niva-gelendzhik.php
https://nikamtour.ru/detskiy-lager-niva-gelendzhik.php
mailto:mail@nikamtour.ru

